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14:45 – 15:00 h. 
Presentación de la Jornada 
 

15:00-15:30 h.   
Daré esta charla solo en presencia de mi abogado. Somos dermatólogos 
y muchas veces estamos “fuera de la ley”, lo que hacemos puede tener 
consecuencias legales y lo que no hacemos también.  Entender 
un contrato, hacerse autónomo, montarle una consulta… 
que necesario es tener un buen letrado… y si además es dermatólogo… mejor 
 
15:30 – 15:45 h.  Coloquio 
 

15:45 – 16:15 h.  
Donde el adipocito te lleve… pues eso, me lleva a Valencia, a la psoriasis, a la 
dermatitis, a la acantosis. La piel y el riesgo cardiovascular de la mano, y el 
pediatra dispuesto a ayudarnos y a ilustrarnos… siempre de la mano de nuestra 
Dermatóloga
 
16:15 – 16:30 h.  Coloquio 

16:30 – 17:00 h. 
¡Qué importante es controlar el dolor! qué importante es que nuestro paciente 
sufra menos, tolere nuestros tratamientos, pase su enfermedad confortable, 
hay muchas cosas que podemos hacer y de la mano de nuestra dermatóloga, 
nuestra anestesista especializada en dolor nos va a ayudar…
 ¡Ella convierte esa unidad del DOLOR en la unidad del COLOR!

17:00 – 17:15 h. Coloquio 

 
17:15 – 17:45 h. Pausa – Café 

Dr. Raúl de Lucas Laguna 
Dermatólogo 
Hospital Universitario La Paz. Madrid 
 
Dr. Juan José Andrés Lencina
Dermatólogo y Abogado
Instituto Médico Ricart. Alicante

Dra. Altea Esteve Martínez
Dermatóloga 
Hospital General Universitario de Valencia
 
Dra. Ana de Blas Zapata
Pediatra experta en riesgo cardiovascular
Hospital General Universitario de Valencia

Dra. Rocío Maseda Pedrero
Dermatóloga
Hospital Universitario La Paz. Madrid
 
Dra. Mercedes Alonso Prieto
Anestesióloga
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Viernes Viernes 

16 junio 2023 



 
17:45 – 18:15 h.  
¡Cuánto nos gusta la pediatría en el MDPL! y que mejor que nuestra 
dermatóloga nos traiga a su alergólogo, cuantas cosas en común, cuantas 
diferencias, cuantos puntos de encuentro y cuantos desencuentros… 
lo importante es el paciente, y somos mejores cuando trabajamos juntos

18:15 – 18:30 h. Coloquio 

18:30 – 19:00 h.   
Excell, bases de datos, programación, chatGPT, metaverso… 
¿y si el futuro es ya el presente? y si nuestro residente es casi un ciberresidente, 
un alienígena para nosotros, pero tan necesario y complicado de entender. 
Lo tenemos siempre al lado, recurrimos a él para solucionar nuestros 
ciberproblemas… bienvenidos al futuro de la dermatología

19:00 – 19:15 h. Coloquio 
 

19:15 h. 
Fin de la Jornada 

Dr. Pedro Herranz Pinto
Dermatólogo 
Hospital Universitario La Paz. Madrid 
 
Dr. Guillermo Servera Negre
Dermatólogo
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dra. Asunción Vicente Villa 
Dermatóloga 
Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona
 
Dra. María del Mar Folque Giménez
Pediatra
Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona

Viernes Viernes 

16 junio 2023 



10:00 – 10:30 h.  
En el MDPL siempre decimos que somos lo que comemos, y si nuestra 
nutrición nos ayuda a estar mas guapos, más sanos, más jóvenes… 
mucho mejor. Nutrición y dermatología, una combinación ganadora... 
Seguro que nos darán recetas muy pero que muy sabrosas!!!
 
10:30 – 10:45 h. Coloquio 
 

10:45 – 11:15 h.  
¿Si os digo que IMIDS´talks nos viene a visitar? Trabajamos en equipo 
y nuestro MDPL invita a participar a nuestro dermatólogo experto 
en inflamación y a su inmunólogo de cabecera… o ¿mejor de prime time?

11:15 – 11:30 h. Coloquio 

 
11:30 – 12:00 h.          
Nos gusta tanto la ginecología que repetimos, esta vez queremos tener 
un bebé, estamos embarazados, muy embarazados y la piel cambia, preocupa, 
repasaremos erupciones, picores, medicaciones… Y de nuevo vamos
 a disfrutar mucho aprendiendo… 
 
12:00 – 12:15 h. Coloquio  
 

Dr. Ángel Aguado García
Médico especialista en Dermatologia 
y Medicina Intensiva
WOMDERM
Clínica Belaneve. Alicante
 
Dra. María Martínez Villaescusa 
Médico especialista en nutrición, micronutrición, 
nefróloga y salud hormonal femenina
WOMDERM
Clínica Eguren. Madrid 

Dr. José Carlos Armario Hita
Dermatólogo
Hospital Universitario Puerto Real. Cádiz

Dr. Alfredo Corell Almuzara
Catedrático de Inmunología y Facultativo
Hospital Virgen del Rocío
Universidad de Sevilla

Dra. Marta Feito Rodríguez
Dermatóloga 
Hospital Universitario La Paz. Madrid 

Dra. Nuria Martínez Sánchez
Ginecóloga 
Hospital Universitario La Paz. Madrid 

sábado sábado 

17 junio 2023 



12:15 – 12:45 h.  
Fotoprotección, daño solar, cáncer de piel, melanoma, quemadura… 
cuanto hablamos los dermatólogos de todos estos temas, cuanto 
divulgamos… pero ¿estamos seguros de que lo que decimos está basado 
en evidencias?... Dermatóloga y fotobiólogo nos van a “iluminar”

12:45 – 13:00 h. Coloquio 
 

13:00 – 13:30 h.  
Melanina y oxitocina, palidez y tristeza, arrugas en la piel y arrugas 
cerebrales… En el MDPL siempre hemos hablado de la piel y de la mente,
tan parecidas y tan diferentes a la vez… pero sin duda tan próximas. 
Este año invitamos a dos hermanas que darán mucho que hablar… 
y que pensar...
  
13:30 – 13:45 h. Coloquio  
 

13:45 h.  
Fin de la Jornada

Dra. María Victoria de Gálvez Aranda
Dermatóloga 
Universidad de Málaga
  
Dr. José Aguilera Arjona
Fotobiólogo
Universidad de Málaga

Dra. Ana Molina Ruiz
Dermatóloga y divulgadora
Madrid 
 
Dra. Rosa Molina Ruiz
Psiquiatra  
Hospital Clínico San Carlos. Madrid

sábado sábado 

17 junio 2023 
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